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Учебный план начального общего образования 

МБОУ  «Семецкая СОШ» 

на 2023-2024 учебный год  1-2 классы 

 
Учебный план МБОУ «Семецкая СОШ» (далее – учебный план) разработан в 

соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 24.03.2021 № 51-ФЗ ); 

- для уровня начального общего образования ( 1,2класс ): 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 

« Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. № 372 « Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

- для уровня начального общего образования (3-4 класс): 

 приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в редакции приказов от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011 

года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 

2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года № 1576, приказа Минпросвещения России от 

11.12.2020 № 712) (далее – ФГОС НОО); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022г. № 992 « Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 

года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в 

редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, 

зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 

61573); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «О утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
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«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 

«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов 

или для профильного обучения». 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858 . 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями 

и дополнениями); 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

Учебный план на уровень образования является частью основных образовательных 

программ, которые разрабатываются на основе ФГОС, с учетом  основных 

образовательных программ начального общего образования, размещенных в реестре 

федеральных основных общеобразовательных программ Министерства просвещения 

Российской Федерации (http://fgosreestr.ru/). 

 

1. Начальное общее образование 

 
Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. Учебный план начального 

общего образования разработан в соответствии с ФГОС и предусматривает общее 

количество учебных часов – 21 час для учащихся 1 класса; 23 часа для 2 класса. План 

построен с учетом пятидневной рабочей недели. Общий объём нагрузки в течение дня не 

превышает: 
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- для обучающихся 1-х классов – 4 урока (1 раз в неделю 5 уроков); 

-для обучающихся 2-х классов - не более 5 уроков; 

Обучение в 1-х классах ведется с соблюдением дополнительных требований: 

-учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в 1 смену; 

-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии ( в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый (четвертый урок проходит в 

нетрадиционной форме), в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, за 

исключением одного дня, в январе- мае - продолжительность урока 40 минут. 

Использование «Ступенчатого» режима  обучения  в первом полугодии 

осуществляется следующим образом. В сентябре - октябре четвертый урок проводится в 

нетрадиционной форме:  целевые прогулки, экскурсии, уроки-игры.  Уроки в 

нетрадиционной   форме  распределяются  в   соответствии   с рабочими программами 

учителей в рамках учебного плана  Преподавание ведется по программе «Школа России». 

Согласно региональному плану со 2-го класса введен иностранный язык 

(английский) по 2 часа в неделю. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

информационная культура, интеллектуальные марафоны, проектно-исследовательская 

деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, коммуникативная 

деятельность). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. Для учащихся 

максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной 

России, вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной 

промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» 

реализуется через план внеурочной деятельности: 

1 класс – курс «Азбука родного края». 

2 класс – курс «Природа родного края.  

Согласно ФГОС начального общего образования количество учебных занятий за 4 

учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. По завершении 

освоения образовательных программ по предметам во 2-4 классах в период с 5  по 20 мая 

проводится промежуточная (годовая) аттестация. К промежуточной аттестации 



 

допускаются все учащиеся 2-4 классов независимо от текущей успеваемости. В 1-м 

классе промежуточная аттестация не проводится. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Оценивание младших школьников в течение первого  года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

 
Формы промежуточной аттестации в начальной школе в 2023-2024 учебном году 

 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

класс 

 

1 2 3 4 

  Комплексна

я работа 

Контрольный   

 
Русский язык и 

Русский язык 
диктант   

литературное     

чтение 
Литературное 

чтение 

Итоговая 

комплексна

я работа 

Итоговая 

комплексная 

работа 

  

Родной язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык, 

литературное 

чтение на родном 

язык1 

    

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

 Контрольная 

работа 
  

 Математика Комплексна

я работа 

Контрольная   

  работа   

Математика и     

информатика     

Обществознание и Окружающий мир тесты Контрольная   

естествознание  работа (тест)   

(Окружающий     

мир)     

Основы Основы     

религиозных религиозных  

культур и культур и  

светской этики светской этики  

  Творческая 

работа 

Творческая работа   

    

 
Искусство 

Музыка 
  

    

    

 Изобразительное     
 



 

 искусство Творческая 

работа 

 

Творческа

я работа 

  
   

   

   

   

  Творческая 

работа 

Творческа

я работа 

  

    

    

    
    

   Технология Технология   

  Сдача норм Сдача 

норм 

  

    

    

 

Физическая 
 
Физическая 

  

культура культура   

 

Учебный план 1-2 классов является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Семецкая 

средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

По желанию родителей несовершеннолетних обучающихся возможно изучение  

родного языка и родной литературы из числа народов РФ, государственных языков 

республик РФ. Заявлений от родителей не поступало, в связи с чем эти предметы в 1-2 

классе не изучаются. 

 По желанию родителей часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

1 класс- элективный курс «Занимательная математика» 

2 класс-элективный курс «Математическая шкатулка». 

Учебный план МБОУ « Семецкая СОШ» 

 на 2023-2024 учебный год (начальная школа) 

(1-2 классы-пятидневная учебная неделя) 

 
Предметные области 

учебные 

предметы 

классы 

Количество часов в неделю /год Всего за 

2 года 
1 2 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/ 165 5/ 170 10/ 335 

Литературное 

чтение 
4/ 132 4/ 136 8/ 268 



Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2/ 68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/ 132 4/ 136 8/268 

Обществознание и Окружающий мир 2/ 66 2/ 68 4/ 134 

естествознание 

(Окружающий мир) 

    

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

– 

 

– 

 

- 

 
Искусство 

Музыка 1/ 33 1/ 34 2/ 67 

Изобразительное 

искусство 
1/ 33 1/ 34 2/ 67 

Технология Технология 1/ 33 1/ 34 2/ 67 

 
Физическая культура 

Физическая 

культура 
2/ 66 2/ 68 4/ 134 

Итого: 20/660 22/ 748 42/1408 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
1/33 1/34 2/67 

Математика и 

информатика 

«Математическая 

шкатулка» 
1/33 - 1/33 

 «Занимательная 
математика» 

- 1/34 1/34 

Учебные недели 33 34  

Всего часов 693 782 44/1475 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

 

21 

 

23 

 

44 
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