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Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Семецкая СОШ» для 7-9 классов 

                                                      на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебный план основного общего образования является одним из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы и определяет общий объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей и учебных предметов, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для 7 – 9-х классов разработан в соответствии с ФГОС ООО 

второго поколения (в редакции 2010 года) с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 и предусматривает общее количество 

учебных часов: в 7-х классах – 32 часа, в 8-х классах – 33 часа, в 9-х классах – 33 часа с 

учетом пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании. 



 

Учебный план для 7 – 9-х классов приведен в соответствие с Федеральной 

образовательной программой основного общего образования. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 

В 9-х классах в соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История» 

включено изучение учебного модуля «Введение в новейшую историю России» в объеме 

17 часов, поэтому на историю отведено 2,5 ч. 

В связи с тем, что ФГОС по технологии  в 9 классе и музыка в 8 классе 

реализованы полностью, эти предметы не изучаются. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части: 

 

 в 7  классе: биология – 1 час; 

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, 

направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы, 

но при этом реализуется в формах, отличных от урочных на основании запросов 

обучающихся, выбора их родителей (законных представителей), а также с учетом 

имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий. 

Формы      внеурочной      деятельности      предусматривают      активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный   состав   обучающихся,    проектную   и    исследовательскую   деятельность 

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое. 

Один час в неделю в нашей школе отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». Этот урок проводится первым урокам в понедельник, по всем параллелям. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Главными направлениями работы внеурочной деятельности стало формирование 

функциональной грамотности, а также профориентационных потребностей обучающихся 

в соответствии с программой «Профориентационный минимум». Остаются 

направления 



 

внеурочной работы,  направленные на интеллектуальное, творческое и физическое 

развитие обучающихся. 

 
Учебный план включает в себя следующие курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» - 1 час в неделю 5-9 классы;

 Занятия  включают курсы внеурочной деятельности:

  «Робототехника»-6-7 классы

 «Математика в задачах» -9класс

 «Лингвист»-7 класс

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся в соответствии с программой «Россия-мои 

горизонты»

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся включают курсы внеурочной деятельности:

 «История Брянского края» в 8  классе

 «История Брянского края» в 9 классе;

 «Юный химик» в 8  классе;

 «Физика  в задачах и экспериментах» в 7 классе;

 
 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов включают курсы внеурочной 

деятельности:

  «Волейбол» в 8- 9-х классах;

 
Согласно ФГОС ООО учебный план должен включать количество учебных 

занятий за 5 лет (с 5 по 9 классы) в объеме не менее 5267 и не более 6020 часов. 

По завершении освоения образовательных программ по предметам в 5 – 9-х   классах 

в период с 20 апреля по 20 мая проводится промежуточная (годовая) аттестация. К 

промежуточной аттестации допускаются все учащиеся 7 – 9-х классов независимо от 

текущей успеваемости. 



 

Формы промежуточной аттестации в 7 – 9-х классах в 2023-2024 учебном году 
 

Предметные 

области 

Классы 
 

Учебные 
предметы 

 
V 

 
VI 

 
VII 

 
VIII 

 
IX 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
  Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Тестовая 

работа 

Литература 
  Сочинение Сочинение Сочинение 

 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Родная литература 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
  Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Второй 

иностранный язык 

    Тестовая 

работа 

 

 

 
Математика и 

информатика 

Математика 
     

Алгебра 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 
статистика 

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика 
  Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

 

 
Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Обществознание 
  Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

География 
  Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

     

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия 
   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Искусство 

Музыка 
  Тестовая 

работа 

  

Изобразительное 
искусство 

  Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология Технология 
  Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

  Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. ГИА выпускников 9-х 

классов школы осуществляется в соответствии с Порядком проведения ГИА по 

образовательным программам, утвержденным Министерством просвещения России



 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ  « С е м е ц к а я  С О Ш »  

на 2023 – 2024 учебный год: 

7 – 9-е классы (при пятидневной учебной неделе). 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 
Классы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 3 10 

Литература   2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература   0,5 0,5 0,5 1.5 

Иностранные языки 
Иностранный язык   3 3 3 9 

Второй иностранный язык    1 0,5 1,5 

 
 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

 
Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2,5 6,5 

Обществознание   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 
Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

  
   

 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология   1 2 2 5 

Искусство 
Музыка   1   1 

Изобразительное искусство   1 1  2 

Технология Технология   2 1  5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 2 2 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   
1 1 2 

ИТОГО    31 33 33 98 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 
 

 1          1 

ИТОГО   1 0 0 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной неделе 

 

 
 

 
 

32 
 

33 
 

33 
 

99 
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